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La prévention
n’est plus une option

Notre systéme de santé repose historique-
ment, depuis la fin de la Seconde Guerre
mondiale, sur des dispositifs curatifs in-
dividuels. C’est le choix et 'ambition
d’alors, de mettre en ceuvre les moyens de soigner chaque Francaise
et Francais quelle que soit sa situation personnelle.

Alors qu’il manque cruellement de soignants dans notre pays,
que pour équilibrer les comptes publics, le choix du gouvernement
est la recherche de gains budgétaires, y compris en matiére de
santé (cf. par exemple le nouveau désengagement de la Sécurité
sociale en matiere de remboursement des soins — voir page 4), la
promesse faite il y a maintenant 8o ans en matiere de santé pu-
blique a du plomb dans laile.

Alors, il est certainement temps de sortir du « tout curatif » et de
lancer un grand plan national de prévention. Plus de prévention
aujourd’hui, pour moins de soins demain. ’Organisation mon-
diale de la santé reconnaissait il y a quelques années que 5 % de
dépenses de prévention en plus, permettait un gain de plus de
20 % en soins curatifs.

Dans cette optique, fin janvier 2024, le président de la Mutualité
francaise et plus de 300 acteurs de la santé et de la protection
sociale ont proposé au premier ministre un plan de prévention
issu de deux ans de réflexions, adossé aux pratiques de terrain.
11 est ambitieux, mais aujourd’hui incontournable pour sauve-
garder I'équité des chances en matiére de santé dans notre pays.
Sa déclinaison est multigénérationnelle: « Cette nouvelle approche
populationnelle de la santé, selon des déterminants de santé, autour de
trois cibles et trois lieux de vie (jeunes a Iécole, actifs au travail, personnes
dgées a domicile et en établissement) nécessite un portage politique fort
autour de dix priorités, telles que la santé mentale et la lutte contre
Tl'obésité, une coordination des acteurs, a I'échelle nationale et locale, une
déclinaison dans toutes les politiques et dans tous les territoires grice d
des effecteurs (professionnels de santé et nouveaux métiers non médicalisés)
qui déploient et dupliquent des actions évaluées scientifiquement. »
Depuis quelques années 8 BPCE Mutuelle, nous avons fait de la
prévention un axe fort de notre action en direction des adhérents
et de leurs familles, aussi bien grace a des actions concrétes
menées dans les entreprises adhérentes auprés des salariés (voir
page 5) qu’'aux six services spécifiques proposés par notre parte-
naire Santéclair (voir page 8). Nous pensons également que c’est
une des clés pour vivre mieux, en bonne santé, plus longtemps.
Gageons que cette philosophie, déja bien en place dans des pays
tels que le Danemark, les Pays-Bas ou I’Allemagne, devienne
celle de la France pour le bien-étre collectif...

Hervé Tillard
Président du conseil d’administration de BPCE Mutuelle
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